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Patate Douce
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| Pois Cassés |

Pois Chiches

Polenta

| Pomme de Terre
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| Petits Pois (*)

Semoule

Tapioca

comme Légumes.

(*) Le Petit Pois se situe entre Légumes et Féculents d'oll sa présence sur les 2 tableaux Légumes Verts et Féculents. Pour le CDO il est considéré
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