
7
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Céleri vinaigrette

Escalope de porc Steack hâché

Petit suisse Fromage Yaourt Fromage Yaourt Faisselle

Fromage

Omelette aux fines 
herbes Filet de lieu Sauté d'agneau Steack hâché

Yaourt

Banane

Salade de Gésiers

Aiguillettes de Canard

Riz

Brocolis à la béchamel

Gâteau aux œufs de 
Pâques

Langue de Bœuf

Purée

Blettes au jus

Faisselle
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Raisins

Potage paysan

Spaguettis bolognaises

Tomates cuites

Ananas au siropPomme

Kiwi

Courgettes sautées

Blé au curry

Filet de saumon

Riz au safran

Endives braisées

Fromage

Haricots verts 
vinaigrette

Côte de porc

Pâtes

Poêlée de légumes

Fromage blanc

Légumes de couscous Carottes vichy

Champignons vinaigrette

Crêpes maison

Tomates ciboulette

Cuisse de pintade

Polenta

Petits Pois

Carré frais

Flan café

Tomates vinaigrette

Cuisse de poulet rôti

Pommes de terre 
persillées

Haricots verts

Fromage

Pâté de campagne

Potage Crécy Potage cultivateur Velouté aux champignons

Pâtes au jusPommes vapeurFlageolets au jus

Sauté de veau

Potage de légumes Potage parmentier

Pommes de terreSemoule

Chou romanesco Gratin de poireaux

OrangeCocktail de fruitsPoire

Yaourt

Dessert
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MENU HEBDOMADAIRE EXEMPLE 

Entrée

VOP

Féculents

Légumes

Produits 
Laitiers

Dessert

Œufs au laitOrangeCrème pâtissière

Macédoine de légumes

Potage aux perles

Cardons gratinés

Entrée

VOP

Féculents

Légumes

Produits 
Laitiers


